CHUYEN PE
THU'C HANH TIET KIEM, CHONG LANG PHi THEO
TU TUONG, PAO PUC, PHONG CACH HO CHi MINH
(Tai liéu danh cho doan vién, thanh nién nam 2018)

7 _ Phan thi nhit -
TU TUONG VA TAM GUONG MAU MUC H~O CHI MINH
VE THUC HANH TIET KIEM, CHONG LANG PHI

Chu tich H6 Chi Minh, I&nh tu thién tai cia Dang va dan toc ta, ngudi
thay vi dai ctia cach mang, Anh hing giai phong dan toc, Danh nhan vin hoa
kiét xuat da cdng hién tron doi cho doc 1ap dan toc, cho tu do, 4m no, hanh phic
cua nhan dan Viét Nam va dong gop xung dang vao su nghiép dau tranh vi hoa
binh, tién bo cua nhan loai.

Hon ntra thé ky hoat dong Iy luan va thuc tién rat phong pht, Nguoi dé lai
tai san tinh than vo gi4, mai mai soi duong ching ta phan dau vi muyc tiéu dan
giau, nudc manh, dan cha, ¢ong bang, van minh. D6 chinh 13 tu twdng, dao duc,
phong cach H& Chi Minh. Trong kho tang ay, nhiing luan diém caa Nguoi vé
thuc hanh tiét kiém, chdng 13ng phi vira cé gia tri khoa hoc, vira c6 gia tri thuc
tién va nhan van sau sac, thé hién pham chat dao dc cao dep cia con ngudi,
phU hop véi truyén théng dan toc Viét Nam.

Thuyc hanh tiét kiém, chéng lang phi 12 nhitng pham chét co ban trong
hé théng quan diém dao dirc cua Chu tich H6 Chi Minh va chinh Nguoi 1a
tam guwong mau muc vé thyc hanh nhitng chuan muc dao dirc d6. Trong boi
canh hién nay, nhan thac sau sac dé thuc hanh tiét kiém, chéng lang phi ludn
la viéc 1am co6 y nghia quan trong dbi véi thanh nién trong hoc tap, 1am theo
tu tuong, dao duc, phong cach H6 Chi Minh. Thuc hanh tiét kiém, chéng lang
phi dang tré thanh mét trong nhitng yéu cau buc thiét, nhiém vu quan trong,
tiéu chuan khdng thé thiéu ma mdi can bo, dang vién, cac tang 16p nhan dan,
dac biét la thanh nién phai rén luyén, thuc hién trong cong viéc cling nhu
trong cudc séng hang ngay.

1. Mot s6 diém noi bat trong tw twéng Ho Chi Minh vé tiét kiém,
thue hanh tiét kiém

Trong H6 Chi Minh toan tap (15 tap, Nxb CTQG, Ha Noi, 2011), chit
“kiém” xuat hién 801 1an, “tiét kiém” c6 595 1an va “thuc hanh tiét kiém” 1a 245
lan. Tu tuong HO6 Chi Minh vé tiét kiém va thyuc hanh tiét kiém thé hién qua cac
bai viét, bai ndi chuyén va ngay chinh phong cach ctia Nguoi, tap trung ¢ mot sb
diém chu yéu sau day:

1.1. Bén chiit ciia tiét kiém
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Theo H6 Chi Minh, tiét kiém 14 “khong xa xi, khong hoang phi, khong
bira bai”!. Nguoi tiét kiém 1a phai biét can dbi, tinh toan cac ngudn luc dé chi
phi b6 ra nhé nhat ma lai dat dugc muc tiéu cao nhat, theo phuong cham “1 gid
lam xong viéc cua 2, 3 gio. 1 ngudi 1am bang 2, 3 ngudi. 1 dong dung bang 2,
3 ddng™?.

Thue hanh tiét kiém khong phai 1a bun xin, cang khong phai 1 “xem dong
tién to bang cai ndng”, gip viéc dang lam ciing khong lam, dang tiéu ciing
khong tiéu. Khdng phai ép moi ngudi nhin an, nhin mic, ma trai lai, cbt dé gitp
vao ting gia san xuit, dé dan dan nang cao mirc séng ctia nhan dan; dé tich trir
thém vén cho cong cudc xay dung va phat trién kinh té, vin hoa, dé cai thién doi
séng nhan dan. Khéng phai chi nude nghéo méi thuc hanh tiét kiém, ma ca nude
gidu ciling phai tiét kiém. Boi vay, “noi theo 161 khoa hoc, thi tiét kiém 1a tich
cuc, chir khong phai 1a tiéu cuc™.

1.2. Muc dich tiét kigm

Theo H6 Chi Minh, tiét kiém dé phuc vu cho khang chién va kién quéc,
tang thém tién von xdy dung dit nudc, gop phan nhanh chéng dwa nudc ta ra
khoi tinh trang ngheo nan, lac hau. Nguoi can dan: “Ching ta phai chat ché hon
nita trong viéc dung tién danh dum cua chung ta, dé tién nhanh t6i cudc séng no
am, day du cho moi nguoi”™. Bdi vay, néu khéo tiét kiém strc nguoi, tién cia va
thoi gian thi véi stic lao dong, tién tai cua dat nudc co thé tang gia san xuat gap
boi1 ma lyc lugng moi mat cua dat nudce cling tang gép bo1.

Chu tich H6 Chi Minh rét chu trong vai trd cua tiét kiém trong tu dudng
dao dtrc ciia mdi ca nhan. Pbi voi mdi ca nhan, kiém 1a mot trong chudi pham
chét “can, kiém, liém, chinh”. Ddi véi ca dan toc, tiét kiém 1a sitc manh cua vin
hoa va dao dtc. Boi vi theo Nguoi, “mot dan toc biét can, kiém, biét liém 1a mot
dan tdc giau vé vat chat, manh vé tinh than, 13 mot dan toc van minh va tién bo™®.

1.3. Néi dung tiét ki¢m

Trong tu tuong HO6 Chi Minh, tiét kiém bao gdm nhiéu ndi dung va & moi
thoi diém, tat ca moi ngudi, moi co quan déu phai tiét kiém.

Tiét kiém sirc lao déng, tic phai to chic sap xép cho khéo, phai ning cao
nang suat lao dong, “1 nguoi lam bang 2,3 nguodi”.

Tiét kiém thoi gian cua minh va cia ngudi khac. Vi theo Nguoi, “thoi gid
tic 1a tién bac”, “mot tac bong 1a mot thudc vang”. “Ai dua vang bac vit di, 12
ngudi dién r6. Thi ai dua thoi gio viat , 1a ngudi ngu dai”®. Ngudi can din: “Lam
viéc phai dén diing gio, chd dén tré, vé som. Lam cho chéong, cho chu d4o. Viée

1 H$ Chi Minh: Toan tgp, Nxb. Chinh tri quéc gia, Ha Noi, 2011, tap 6, tr.122.
2 H$ Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 6, tr.124.

3 H4 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 7, tr.352.

4 Hb Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 12, tr.467.

5H Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 6, tr.128.

6 H5 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 6, tr.123.
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ngay nao, nén lam xong ngay 4y, chd dé chd ngay mai. Phai nhé rang: Déan da
liy tién md hoi nuwdc mat dé tra luong cho ta trong nhitng thi gid d6. Ai ludi
biéng tirc 1a lira gat dan””

Tiét kiém tién ciia cia Nha nudce, cia nhan dan va cta chinh minh. Nhung
“khi c6 viéc dang lam, viéc loi ich cho déng bao, cho T quéc, thi du bao nhiéu
cong, ton bao nhiéu cua, cling vui long™®

Ngoai tiét kiém strc lao dong, thoi gian, tién cia thi trong tu twong HO Chi
Minh con thé hién mot sé noi dung khac, nhu tiét kiém sac dan, tiét kiém nhan
tai, tiét kiém 1o noi..., cy thé 1a:

Tiét kiém sirc ddn, “phai biét quy trong strc ngudi 1a von quy nhat cia ta.
Chung ta can hét long cham soc sitc khoe va st dung that hop 1y sic lao dong
ctia nhan dan ta”®. Tiét kiém strc dan con 1a tiét kiém xwong mau cia bo doi,
chién s§ va nhan dan. Nguoi viét: “Cua cai hét co thé 1am ra, thoi gian qua,
thoi gian lai dén. Nhung bd d6i hy sinh 13 hy sinh xuong mau. C6 khi hy sinh
ca tinh ménh” nén “phai gifr gin ting giot mau cia dong bao dé xay dap tuong
lai ctia T6 qubc™™e.

Tiét kiém loi n6i, v6i cac tap thé va ca nhan, phai “néi it, lam nhiéu, chu
yéu 13 hanh dong”, “néi thi phai lam”, “néi it, bat dau bang hanh dong”*. Véi
cac co quan doan thé, phai hét strc tranh “tinh trang 14 hoi ma khong nghi, nghi
ma khong quyét, quyét réi ma khong lam™*2,

2 ¢

1.4. Ai cdn phii tiét kigm

Tét ca moi nguol, moi co quan déu phai tiét kiém, trudc hét 1a cac co
quan, bd dodi, cac xi nghi¢p, can bg, dang vién phai lam guong di tién phong.
Nguoi viet: “H6 hao dan tiét kiém, minh phai tiét kiém trude da”**. Noi dung
tiét kiém phai cu thé, thiét thyc ngay trong co quan, don vi, vi tri cong tac cua
minh. Tuy thudc vao cong viéc cu thé ma mdi ngudi, mdi co quan can thuc hanh
kiém cho pht hop. Nguoi cin dan: “mudn vit kin cac 16 thung, cac k& hd, khong
dé cua cai danh dum cua ching ta bi hao hut, phan tan”!4, tat c4 moi ngudi déu
phai chung strc, dong long thuc hanh tiét kiém, chong lang phi, tham 0.

1.5. Cdch thirc thwe hanh tiét kiém

Theo Nguoi, “thuc hanh tiét kiém phai di déi véi ting gia san xuat
Muon thuc hanh tiét ki€m thi toan Pang, toan dan phai ra sttc chong lang phi.
Do nguy co lang phi hién hiru moi noi, moi lic nén cudc dau tranh chong lang

9915

7 Ho6 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 5, tr.122.

8 H6 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 6, tr.123

9 H6 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 13, tr.70.

10 45 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 7, tr.334-335; tap 4, tr.229.

11 H$ Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 3, tr.457.

12 45 Chi Minh - Bién nién tiéu sir, Nxb CTQGQG, HN, 1996, tap 10, tr.139.
1315 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 6, tr.16.

14 H5 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 12, tr.467.

15 H$ Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 12, tr.491.
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phi phai dugc tién hanh thuong xuyén, triét dé, rong khép, c6 ké hoach, co to
chtrc, ¢6 1anh dao, c6 phuong phap. Tuyét d6i khong duoc phat dong phong trao
roi “danh trong bo dui” dé tranh sy “nhon thude” va 1am nhan dan mét long tin
vao bang va Chinh phu.

MJdi nguoi can phai thudng Xuyén tién hanh ty kiém diém cong tac thuc
hanh tiét kiém cta minh trén tinh than tu giac, phal dua vao quan chung va phal
phat dong phong trao thi dua ctia quan ching vé tiét kiém; thu’ong xuyén kiém
tra, giam sat, tong két kinh nghi¢m thuc hanh tiét kiém, chong lang phi cua ca
nhan va tap thé; nghiém khac ky luat nhitng ké khong chiu sira 16i du da bi nhac
nhd, khen thuong nhimg ngudi lam t6t va khuyén khich nhimg nguoi dang cb
gang 1am tot.

Tich cyc tuyén truyén giai thich dé cho moi ngudi hiéu rd loi ich cua thuc
hanh tiét kiém, chong lang phi. Theo Nguoi, khi quan ching hiéu rang, tiét kiém
vi loi ich cta ho, chdng lang phi ciling vi chinh ban than ho, quan ching nhan
dan s€ ty y thirc ma khinh ghét su lang phi. Do vay, “ngudi yéu nudce thi phai thi
dua thyc hanh tiét ki¢m”*®,

2. Mt s6 diém chinh trong tw twéng H6 Chi Minh vé chong lang phi

Trong HO Chi Minh toan tap (15 tap, Nxb CTQG, HN, 2011), chit “lang
phi”xuat hién 334 lan, chit “chéng ling phi” c¢6 35 lan. Pic biét, Nguoi co ca bai
viét chuyén sau vé “Thuc hanh tiét kiém, chong tham 6, lang phi, chong bénh
quan liéu”. Tu tuong H6 Chi Minh vé chdng lang phi thé hién & mot sé diém
chinh sau day:

2.1. Cdc hinh thirc ling phi can phdi chong:

+ Lang phi sirc lao dong. Vi kém tinh than phu trach, vi t6 chirc sép xép
vung, viéc gi it ngwoi cling lam duge ma van dung nhiéu nguoi, nén sinh ra lang
phi strc lao dong. Nguoi chi 18, trong quan doi, cac co quan, cac xi nghiép déu
c6 khuyét diém 4y. Trong viéc sira chita duong cau, phuc vu chién dich, lang phi
dan cong kha nhiéu, vi to chirc khong khéo.

+ LANng phi thoi gio: Viéc gi ¢o thé lam trong mot ngdy mdt budi, cling
kéo dai dén may ngay. Nguoi chi ra thi du: Nhimng cudc khai hoi, vi ngudi phu
trach chuan bi chuong trinh khong day di, ngudi dén du hoi thi khong chuan bi
¥ kién, dang 1& chi mot ngdy thi ban bac va giai quyét xong van dé, song cudc
khai hoi kéo dai dén 5, 3 ngay.

+ Lang phi tién ciia nha nwée, co quan, cia cd nhan. Biéu hién ¢ nhiéu
mat: Cac co quan dung vat liéu mdt cach phi pham. Céc xi nghi€p dung may
moéc va nguyén liéu khong hop 1y. Cuc van tai giir gin xe ¢, tiét kiém dau md
khong triét dé. So kho thoc 1am kho ting khong can than; ngudi gilt kho kém
tinh than trach nhiém, dé thoc 4m uwdt, hao hut, hu hong. Mau dich khéng khéo

16 H Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 6, tr.125.
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tinh toan sip xép, dé hang héa hao hut, 15 von. Ngan hang khong khéo sir dung
tién bac, dé tién bac & dong lai, khong bo ich cho viéc tdng gia san xuét. Co
quan kinh té lam ké hoach khong thiét thue, khong sat voi hoan canh, dé Chinh
pht phai 16 vén. Bo d6i khong biét quy trong gilt gin quéan trang, quan dung va
chién loi pham. Nhan dan bo hoang rudng dat, dét vang ma, ban trau, cdm rudng
dé 1am dam cuéi, dam ma...r".

2.2. Nguyén nhan ciia lang phi:

“Do quan liéu, thiéu trach nhiém”, do “lap ké hoach khong chu dao”, do
“tinh toan khong can than”, hodc “vi xa xi, pho truong hinh thure, nao lién hoan,
nao “bao chi”, nao ky niém, sim stra lu bu, xai tién nhu nudc...”8.

2.3. Tdc hai ciia 1ang phi:

“Léang phi tuy khong ldy ctia cong dut tai, song két qua ciing lai rat tai hai
cho nhan dan, cho Chinh phu. C6 khi con tai hai hon tham 6”°. “Dé lang phi
nhu gi6 vao nha tréng, tham 6 ¢ tdi, lang phi ciing cd toi, nhin dan giao tién
ctia cho minh, dé lang phi 13 c6 toi v6i nhan dan”?. Boi vay, phai tich cuc chong
lang phi. “Moi nganh, moi ngudi, moi to phai ra strc thi dua... Phai chdng tu
tuong bao tha, chdng tac phong quan liéu, chdng lang phi”?..

Theo H6 Chi Minh, lang phi cing voéi tham 6 va bénh quan lidu 1 “ké
thi cta nhan dan, ciia bd ddi va cua Chinh phi. Ké thu kha nguy hiém, vi nd
khong mang gwom mang sing, ma nd nam trong cac té chic cia ta, dé lam
hong cong viéc cta ta. Tham 6, lang phi va bénh quan liéu, du ¢b y hay khong,
cling 1a ban dong minh cua thuc dan va phong kién. Vi né lam cham tré cong
cudc khang chién va kién qudc cua ta. N6 lam hong tinh than trong sach va y
chi khic khé cta can b ta. No pha hoai dao dirc cach mang cua ta la can, kiém,
liém, chinh. Pé khang chién thang loi, dé xdy dung nudc nha, chién si thi hy
sinh xwong méu, déng bao thi hy sinh md héi nudc mat dé dong gop. Ma
nhiing ké tham 6, ling phi va quan liéu thi pha hoai tinh than, phi pham strc luc,
tiéu hao cua cai ctia Chinh phil va cta nhan dan. Toi 16i 4y ciing ning nhu toi
161 Viét gian, mat tham”?,

2.4. Tam quan trong ciia chong ling phi: Theo Nguoi, “chéng tham 6,
lang phi va bénh quan liéu ciing quan trong va can kip nhu viéc danh giic trén
mat tran. Pay 1a mat tran tu twong va chinh tri. Cling nhu ¢ cdc mat tran khac,
mudn thing & mit trdn ndy, it phai c6 chuan bi, ké hoach, t6 churc, it phai c6
lanh dao va trung kién”?,

17 H$ Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 7, tr.356-357.
18 45 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 13, tr.416.

19 45 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 7, tr.357.

20 43 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 11, tr.496.

21 H) Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 11, tr.531.

22 H$ Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 7, tr.357

23 H) Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 7, tr.358.
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3. TAm gwong miu mue HO Chi Minh vé thwc hanh tiét kiém, chdng
lang phi

H6 Chi Minh khong chi ban luan vé tiét kiém, 1ang phi dudi goc do Iy
luan ma chinh ban than Nguoi da 1 tAm guong mau muc vé thuc hanh tiét kiém,
chéng lang phi. Tu tudng ctia Nguoi vé thuc hanh tiét kiém, chdng lang phi thé
hién nang lyc tu duy khoa hoc, sang tao va phém chit dao dtc, phong cach, 16
séng thanh cao ciia mot danh nhén vin héa kiét xuit nhung lai rit gan giii vé6i
cudc séng, cong viéc hang ngay, ai cling c¢6 thé hoc tap, lam theo dugc. Ngudi
coi thuc hanh tiét kiém, chdng lang phi nhu mot pham chat dao dtrc can phai co
cuia nguoi cach mang, 1a diéu kién bét bude trong thuc thi doi séng moi va cling
1a mot yéu cau trong x4y dung chi nghia xa hoi. Nguoi viét: “Mubn tién 1én chu
nghia x3 hoi phai khéc phuc khuyét diém, tirc 12 phai ting gia san xuat, tiét kiém,
chéng lang phi, bao vé ctia cong’?,

Tam guong miu muc HO Chi Minh vé thuc hanh tiét kiém, chdng lang
phi biéu hién xuyén suét cudc doi hoat dong cach mang ctia Ngudi ¢ moi lic,
moi noi, moi cong viéc va trong sinh hoat hang nay. Dudi day la mot sd noi
dung chinh:

3.1. Tiét kigm trong doi song cd nhin dé sir dung cdi tiét dé phuc vu té
chikc, doan thé, cich mang.

Nguoi séng mot doi séng vat chat gian di, dam bac va chi sir dung cho
minh nhiing vat dung tdi can thiét. Ra di tim duong cru nudc v6i hai ban tay lao
dong, 1am nhiéu nghé dé kiém song va hoat dong cach mang, Ngudi da tranh thu
thoi gian dé di dén nhiéu noi, hoc tap nhiéu diéu, tim ra con dudng ctru nudc.
Khi tré thanh nguoi dung dau Pang va Nha nudc, du trong chién tranh & chién
khu hay trong hoa binh tai Thu do6 Ha Noi, Nguoi van séng gian di, tiét kiém
nhu mot 1& ti nhién trong sinh hoat hang ngay. Ngudi danh khoan tiét kiém ca
nhan dé dung cho hoat dong ctia to chirc, doan thé, cach mang.

3.2. Tiét ki¢m tién ciia, thoi gian ciia nha nwéc, ciia cin b, nhén dén.

Ca cuoc do1 Bac séng gian di, tiét kiém tién ctia ctia Nha nude, cia nhan
dan. Pa c6 biét bao cau chuyén cam dong vé tAm guong mau myc do, tir nhitng
viéc nhé nhu str dung chiéc phong bi vai lan, di d6i dép 16p da cii, mac chiéc
40 da son vai..., dén chiéc 6 t0, ngdi nha san... Pé tiét kiém thoi gian cla can
bo nhan dan, Nguoi chu dong dén du 16p hoc, tham can bd, nhan dan, chién Y
rat ding gid. Nhitng cdu chuyén cam dong nhu Bac d6i mua dén du Hoi nghi
dung gio dé nhiéu nguoi khong phai chd doi; Bac chit dong dén chic Tét can
bo Ha Noi khi doan dang chuén bi dén chuc Tét Béc nhung chua di duogc vi
gip con mua bat chot... Trudc lac vinh biét ching ta, Ngudi dan: “Sau khi toi
qua doi chd nén to chic phiing biéu linh dinh, dé khoi lang phi thoi gio va tién
bac cua nhan dan”.

24 H$ Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 11, tr.110.
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3.3. Quan tAm nhdc nhé cdn bé, ding vién, nhin din thwe hanh tiét
ki¢m, chong ling phi.

Bac viét nhiéu tai liéu dé gido duc cén bg, dang vién, nhan dan thuc hanh
tiét kiém, chong lang phi. Nguoi kéu goi trong moi hanh dong, moi linh vuc va
mdi ngudi déu phai tiét kiém, chdng lang phi, dic biét yéu cau phai triét dé tiét
kiém cua cong vi do 1a md héi, cong strc cuia dan, xuong mau cua bd doi, chién
s1... Nguoi yéu cau phai tiét kiém thoi gian, giam hop hanh, hop phai ding gio.
Nhitng cau chuyén ké vé 16i nhic nho ctia Bac ddi voi mot vi tudng chi tri hoi
nghi dén cham 5 phut, phai nhan 5 phat &én chdm d6 vé6i 500 ngudi chd doi.

Khi phé binh mét sb dja phuong chua thuc hanh tiét kiém, Bac néi: Trung
wong thudng nhic nhé cac dia phuong phai ra strc san xuat va tiét kiém. Nhiéu
noi da thuc hién tot. Nhung c6 noi, gidy gt di, hinh nhu chit bi hao mon, chir
“tiét kiém” lai hoa ra chit “tiét canh”. Roi Bac dua ra dan chirng doc tir Bao Hai
Phong: vi can bd thiéu guong mau, & x4 M¥ Phic nan lam sat lon van thuong
xay ra. Khanh thanh tram bom ciing giét 2 con lon. Hop tac xi tong két giét 4
con lon, an com tap doan ciing giét 1 con lon...%.

3.4. Kéu goi moi nguwoi thwe hanh tiét kigm, chong lang phi dé xdy dung
dit nuéc.

Ho6 Chi Minh cho rang, yéu nudc thi phai thi dua thyc hanh tiét kiém, tich
cuc chéng lang phi dé xay dung dit nudc, xay dung chi nghia xa hoi. Vé phan
minh, Nguoi tiét kiém dé gianh cho nhan dan, gwong mau cho can bd, dang vién,
nhan dan 1am theo. Mdi tuan nhin an 1 bita dé gianh gao cho dan dang d6i; dung
tién tiét kiém dugc cua riéng minh dé gianh ting bo doi. Thoi ky chong chién
tranh pha hoai cia My, Bac yéu cau thu ky rat tién tiét kiém cua Bac (tri gia
khoang 60 ciy vang) dé mua nudc ngot giri cho bo ddi truc chién trén cac chién
truong mién Bic.

Tam guong dao duc song trong sach, tiét kiém ctiia Chu tich H6 Chi Minh
khong chi 1a mau myc cho moi nguoi Viét Nam hoc tip, 1am theo ma con duoc
bao chi nudc ngoai, ban bé qudc té nhiéu 1an nhic dén, mén phuc.

) Phan thi hai ’ ) )
THANH NIEN VlETqNAl\/l THUC HANH TIET KJEM, C)HC)N,G LANG PHI
THEO TU TUONG, PAO BUC, PHONG CACH HO CHI MINH

Tur thang 2-1955, trong bai viét “Bao vé tai san céng”, Chu tich H5 Chi
Minh da cin din: “Céac nganh gido duc can phai bdi dudng cho thanh nién thoi
quen tiét kiém, bao vé ctia chung; chdng lang phi xa hoa, xem khinh lao dong”?®,
Nhu vay, van dé tiét kiém, chéng lang phi ddi véi thanh nién khong chi 1a mot

% Hc:3 Chi Minh toan tap, Nxb CTQG, HN, 2011, tap 115, tr.281.
% H6 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 9, tr.928.
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yéu cau can dugc gido duc ma cOn phai rén luyén dé tao thanh thoi quen trong
cong viée va cude sdng hang ngay. Trén thuc té, co rat nhiéu thanh nién thyc
hién t6t 1oi Bac day vé tiét kiém, chdng lang phi, nhung van con nhimg thanh
nién thyc hién chua tét, dang con lang phi thoi gian, stic khoe, tai ning... Gan
day, Thi tudng Chinh pha vira ky Quyét dinh s6 217/QD-TTg, ngay 13 thang 02
nam 2018 vé viéc ban hanh chuong trinh tong thé cta Chinh phu vé thuc hanh
tiét kiém, chéng lang phi nam 2018, cang cho thdy ¥ nghia, tim quan trong cua
tu tuéng H6 Chi Minh vé tiét kiém, chéng lang phi.

Thanh nién 1a mét luc lugng nang dong, sang tao, giau nghi luc, co ly
tuong cao dep, co thé dam dwong va hoan thanh t6t cac nhiém vu khé khan,
ning né nhat khi cach mang giao pho. Nhu Cha tich H6 Chi Minh viét: “Nudc
nha thinh hay suy, yéu hay manh mot phan 16n 13 do cac thanh nién” va “Non
song Viét Nam co0 tro nén tuoi dep hay khong, déan toc Viét Nam co6 buoc téi dai
vinh quang dé sénh vai véi cac cuong qudc nam chau duoc hay khdng, chinh 1a
nhd mot phan 16n & cdng hoc tap cia cac em”?’. Do vdy, thanh nién cang phai 13
luc luong di tién phong trong hoc tap va lam theo tu tuong, dao dirc, phong cach
H6 Chi Minh gan véi thue hanh tiét kiém, chdng lang phi.

Hoc tap va lam theo tu tuong, dao duc, phong cach HO Chi Minh gén voil
thuc hanh tiét kiém, chong lang phi trong tinh hinh hién nay, thanh nién can tap
trung vao mot s6 van dé trong tAm, c6 ¥ nghia thiét thyc sau day:

1. Tich cwe hoc tip tw twéng va tam gwong miu muc cia Nguoi vé
thue hanh tiét kiém, chong lang phi.

C6 thé néi, hién nay thanh nién 1a luc luong c6 vai tro cuc ky quan trong
mang y nghia chién luoc, 1au dai trong hoc tap va lam theo tu tuong, dao dirc,
phong cach H6 Chi Minh. Béi vi két qua hoc tap va lam theo Bac cta thanh nién
c6 tac dong to 16n dén twong lai dat nudc va anh huong sau rong dén cac thé hé
tiép theo. Thanh nién can dugc trang bi thé gidi quan duy vat, nhan sinh quan
cong san cha nghia va phuong phap luan bién chimg, nhan thirc ding vé vai trd
ctia minh dé co tu tuong, hanh dong cach mang tién cong, timg budc hinh thanh,
hoan thién va phat trién toan dién nhan cach con ngudi méi xa hoi chii nghia.

Vi véy, thanh nién khong chi tim hiéu nhimng bai viét, bai noi chuyén cia
Chu tich H6 Chi Minh vé tiét kiém, chdng lang phi ma can suu tim, ghi nhé
nhiing cdu chuyén cam dong, mau muc vé thyc hanh tiét kiém, chong lang phi
trong cong tac va sinh hoat doi thuong cua Nguoi.

Tir nhitng van dé 1y thuyét va tdm guong thuc té sinh dong ctia HO Chi
Minh dé thanh nién ti soi minh, sira minh va rén luyén, tao dugc thoi quen cho
ban than 1am theo 10i B4c day, phan dau tré thanh tim guong sang trong thuc
hanh tiét kiém, chong lang phi dé cho ngudi khac hoc theo, lam theo, 1am guong
sang diu dat thiéu nién nhi dong, tirc 1a diu dat twong lai ctia dan toc. Nhu Nguoi

21 H) Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 4, tr.35.
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ting viét: “thanh nién néi chung phai guong mau trong san xuét, trong hoc tap,
trong viéc gitr vitng ky luat va cai thién doi song ctia cong nhan”?.

2. Chit dong tuyén truyén nang cao nhén thirc va y chi quyét tim
thue hanh tiét kiém, chong lang phi trong thanh thiéu nhi.

Thanh nién khong chi ¢6 nhiém vu tich cuc hoc tdp va lam theo Bac vé
thuc hanh tiét kiém, chdng lang phi, ma can phai tich cuc tuyén truyén nham
lam cho nhiéu ngu:0’1 trong xa h01 trudce hét 1a nhu’ng ngudi xung quanh minh co
nhan thirc dang dan day du vé vai tro, y nghia, tAm quan trong, lgi ich to 16n
cta thyc hanh tiét kiém, chéng lang phi ciing nhu tac hai cta ling phi dbi voi
ban thén, gia dinh va toan xa hoi. Qua dé, gop phan thac day moi ngudi tich cuc
hon trong hoc tap va lam theo BAc.

Thanh nién 13 luc lugng xung kich cach mang, 1a lyc lwong ké thura va
tiép budc cac thé hé di trude dé thic ddy xa hoi phat trién, ddng thoi 1a lyuc
luong diu dat thiéu nién, nhi déng. Trong moi cong viéc, thanh nién ludn thi dua
thuc hién khau hiéu: ““Pau can thanh nién c6, viée gi kho thanh nién lam”,
“oian kho thi di trude, huong thu sau moi ngudi”?®. Boi vay, moi viéc 1am, hanh
dong cua thanh nién déu c6 tac dong 16n dén tinh hinh d4t nudc, tao anh huong
rong trong xa hoi. Mdi khi thanh nién tich cyc thuc hanh tiét kiém, d@)ng thoi
tuyén truyén tinh than d6 cho xa hoi, dic biét 1a d6i vdi tang 16p thiéu nhién nhi
d6ng, cang co ¥ nghia 16n lao, tao strc lan téa manh mé.

Thanh nién can tap trung tuyén truyén hoc tdp tim guong H6 Chi Minh
trong thuc hanh tiét kiém, chdng lang phi théng qua nhitng mau chuyén, nhing
10i day ctia Nguoi. Chil y phat hién, tuyén duong, nhan rong cic guong dién
hinh thanh thiéu nhi hodc cac co s& Poan, Hoi, Poi ¢6 nhiing y tudng, sang kién,
cach 1am hiéu qua trong thuc hanh tiét kiém, chéng lang phi. Mubn viéc 1am d6
c6 hiéu qua, thanh nién can to chtic tuyén truyén thuong xuyén, lién tuc thong
qua nhiéu hinh thitc nhu: cac budi sinh hoat chinh thirc hodc to chirc sinh hoat
chuyén dé, cac budi di ngoai, hoat dong vui choi giai tri, sir dung ban tin, $6 tay
chi doan. T6 chirc giao luu, gidi thiéu, tuyén duong cac guong sang dién hinh vé
thuc hanh tiét kiém, chéng lang phi. Cac cép bd doan chu dong xay dung hé
théng mau bing ron, ap phich, tranh anh, d6 hoa thong tin, doan phim ngan... va
phéi hop véi cac don vi lién quan dé tuyén truyén, c6 dong truc quan cho doan
vién, thanh thiéu nhi ndng cao nhan thirc vé thuc hanh tiét kiém, chéng lang phi.

Tir d6, tao stc lan toa rong khap, tao nén mot hé thong gdm nhiéu tim
guong dién hinh thanh thiéu nién vé thyc hanh tiét kiém, chéng lang phi, cong
hién tich cuc cho x4 hoi, dat nudc va gia dinh.

28 H5 Chi Minh: Toan tap, sdd, tap 15, tr.518
2 H6 Chi Minh: Toan tap, sdd, tap 13, tr.471.
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3. Tich cuc rén luyén cac pham chat “can, kiém, liém, chinh”, tao lap
cac phong trao thi dua sdi ndi thuc hanh tiét kiém, chéng lang phi trong
thanh nién.

“Can, kiém, liém, chinh”, vn di 12 nén tang cua doi sdng méi, 12 pham
chat trung tdm cua dao duc cach mang trong tu tuéng dao dic H6 Chi Minh.
Can, kiém, liém, chinh 1a bén duc tinh cua con ngudi, nhu troi ¢o bén mua, dat
c6 bdn phuong. Nguoi di day: “Troi 6 bén mua: Xuan, Ha, Thu, Dong. Dat c6
bén phuong: Pong, Tdy, Nam, Bic. Nguoi c¢d bon dac: Can, Kiém, Liém,
Chinh. Thiéu mét mua thi kndng thanh troi. Thiéu mot phuong thi khong thanh
dat. Thiéu mot dirc, thi khong thanh ngudi”®. Boi véi mdi ca nhan, kiém la mot
trong chudi pham chat “can, kiém, liém, chinh”. C6 kiém thi méi c6 liém, c6
liém thi mai ¢ chinh. Kiém 1 tién dé, diéu kién dé con nguoi vuon t6i liém va
chinh. Déi véi ca dan toc, tiét kiém 1a stcc manh mém - sic manh cua vin hoa va
dao dirc. Do d6, thanh nién mudn thuc hanh tiét kiém, chéng 1ang phi, can phai
dat n6 trong chudi cac pham chat méi tao nén tinh hiéu qua thiét thuc, tron ven.

Thanh nién can tich cuc tham gia cac phong trao cua Poan, Hoi, cac hoat
dong xa hoi, xung kich, tinh nguyén, thuc hanh tiét kiém, chong lang phi ngay
trong tirng hanh dong, viéc lam cu thé, “tuy viéc nhé nhung y nghia 16n”. bé
moi thanh nién tich cuc tham gia thuc hién c6 hiéu qua hoat dong cuia Poan, Hoi,
Poi can phat dong cac phong trao thi dua thuc hanh tiét kiém, chong ling phi
v6i nhitng chi tiéu cy thé, thiét thyc. Coi diy 1a ndi dung quan trong trong
chuong trinh hanh dong cua thanh nién va 1ay két qua d6 lam mot tiéu chi danh
gia, xép loai, khen thuong doan vién hang nam.

Ca nhan thanh nién can tich cuc tham gia cac phong trao thi dua 16n. Van
dong cac co s¢ doan, doan vién thanh nién trong cic co quan hanh chinh, sy
nghiép di dau thyc hanh tiét kiém, 1am guong cho doan vién, hoi vién, thanh
nién tham gia. Thuc hién chi tiéu tiét kiém vian phong pham, vat dung vin phong,
chi phi dién, nudc, den, quat, may lanh, dién thoai... Tang cuong irng dung cong
ngh¢ thong tin trong trao ddi, lwu trit van ban, tai lidu, thong tin lién lac, st dung
ngudn ngan sach nha nudc tiét kiém, chi dung thyc té. Chu dong tiét kiém chi
phi trong to chtrc hoat dong, thuc hién phuong cham t6 chirc hoat dong theo
huéng tan dung tbi da cac ngudn luc, khong xa hoa, lang phi nhung van dat hiéu
qua. Tich cuc thyc hién cudc van dong “Nguoi Viét Nam uu tién dung hang
Viét Nam”, wu tién hang dau stir dung cac san pham san xuat trong nudc, khong
dua doi, xa hoa lang phi. Cac co s¢ doan manh dan dang ki thuc hién thi diém
cudc van dong, thi dua trong doan vién, thanh nién y thirc di 1am, di hoc, hd1 hop,
sinh hoat ding gid; rén luyén tic phong cong nghiép, dung thoi gian rdi vao viée
c6 ich cho ban than, gia dinh va xa hoi, giam thoi gian “tan giu” trén mang xa
hoi.

30 H) Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 6, tr.117



11

4. Gan ndi dung thuc hanh tiét kiém, chdng ling phi vao thue hién cac
nhiém vu chinh tri, cong viéc chuyén mén cia co quan, don vi, dia phwong,
to chirc Poan, Hi.

Tuy theo vi tri cong viéc, sinh hoat trong t6 chuc, co quan, don vi cu thé ma
mdi thanh nién cin ¢6 trach nhiém, viéc lam vé thue hanh tiét kiém, chéng lang
phi cho pht hop. Nhung nhat thiét phai luén dé cao ¥ thirc bao vé cua cong, COi
trong lao dong, c6 ¥ thirc cong cong tot, grong mau trong co quan, don vi, dia
phuong, chi doan, chi hoi...

Dbi voi thanh nién la hoc sinh, sinh vién, hoc tap kién thirc, tich cuc tu
dudng dao duc, rén luyén stc khoe, co 161 séng lanh manh, khong vudéng vao té
nan x4 hdi... chinh 13 mot cach thuc hanh thuc tiét kiém, chéng lang phi thiét
thuc cho ban than, gia dinh va xa hoi... Bén canh do, can c0 viéc 1am thiét thuc
gin v6i moi ngay dén trudng nhu: tiét kiém thoi gian, tiét kiém dién, nude cho
nha trudong, khong viét v& by trén ban ghé, trén tudng, khong xa rac bira bai
trong 16p hoc, khong bé gy cay xanh, ddm dap 1én co cay trong khuon vién cia
nha truong. ..

Déi vai thanh nién cong chirc, vién chire, viée thuc hién tét chuyén mén
theo chiic trach Ia nhigm vu chu yéu, can phai di dau trong thyc hanh tiét kiém,
Chong l&ng phi. Can d6i mai phu’o*ng phap cong tac, doi mai & 16i 1am viéc, hoi
hop gan vai yéu cau nang cao chat luong cong viéc; dung thoi gian rdi dé tham
gia hoat dong co ich, tan dung téi da. thoi gian vao viéc co ich. Thyc hanh tiét
kiém, chong lang phi cho co quan, don vi bang nhing viéc 1am thiét thyc nhu:
khong di mudn vé sém; hoan thanh tot nhiém vu theo tién do; tiét kiém gidy
muc cho co quan; sit dung dién nudc mdt cach hop ly... Thuc hién chi tiéu,
kiém tra so sach rd rang, tranh to chic hoat dong 1ang phi, khdng hiéu qua.

Déi vai thanh nién luc hirong vii trang, biét quy trong giit gin quan trang,
quan dung va chién loi phﬁm; tich cuc rén luyén, phén dAu, quyét tam bao vé
bién cuong, T6 quéc, giup d& nhan dan, dong bao noi dong quan. ..

Péi véi thanh nién ndng thon can cham chi lam viéc, khong bé hoang
rudng dat, han ché cac hoat dong dan dum, ruou che, dinh dam, tich cuc thuc
hién va van dong nguoi than thuc hién tot nép séng vin héa mai, giam bét ha
tuc & dia phuong; tranh thu thoi gian ranh rdi sau thoi diém moa vu dé tim kiém
thém viéc lam tang thu nhap, hoic hoc tap nang cao kién thuc, k¥ ning lao dong
san xuat; tich cuc sang tao trong lao dong, san xuat dé tng dung céng nghé cao
vao hoat dong néng nghiép...

Déi voi thanh nién cdng nhan can co y thac tiét kiém thoi gian, nguyén
vat liéu cho nha may, xi nghiép noi minh lam viéc, c6 nhiéu viéc 1am hitu ich
cho doanh nghiép. Thuc hanh tiét kiém, chdng 1ang phi cho cong ty, xi nghiép
béng nhiing viéc lam thiét thuc nhu: thuc hién tét noi quy, hoan thanh céng vi¢c
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dam bao tién do, khong bd viéc tuy ti€n, bdo vé tai sdin may moc cong xudng;
thuong xuyén cai tién k¥ thuat, nang cao tay nghé, ning suat lao dong. ..

Déi voi doanh nhan tré, cling véi viéc hoc tap kién thic trén linh vuc
kinh doanh, tai chinh, ngan hanh, luat kinh té, kinh té quéc té... 12 nhitng doi hoi
dé khai nghiép va xay dung thanh cong doanh nghiép thi ciing can c6 ké hoach
gido duc cho thanh nién trong cong ty thuc hanh tiét kiém, chong lang phi, coi
tiét kiém cho cong ty ciing 1a tiét kién caa ban than va xa hoi.

5. Rén luyén phong cach lam viéc khoa hoc, cé ké hoach, sir dung thoi
gian hop 1y, néu cao y thirc thwe hanh tiét kiém, chong ling phi trong moi
sinh hoat ca nhan va & noi cOng cong

Thanh nién biét cach Iap ké hoach l1am viéc mot cach khoa hoc, c6 tinh
cha déng, séng tao ciing 1a thyc hanh tiét kiém, chéng lang phi. Do chinh 14 cach
tiép can van dé mot cach khoa hoc, gan véi yéu cau cua thuc tién va diéu kién
lich str. Boc 1ap thi khéng 1¢ thudc, khong bit chude, khong theo dudi. Ty chu 1a
chu dong suy nghi va lam chu suy nghi cia minh, ty chiu trach nhiém truéc dan,
trude nudc, biét 1am chu ban than va cdng viéc, sin sang tir bé nhitng gi ma thuc
tién kiém nghiém la sai hoic 1a nhitng cai cii ma nay khoéng con phu hop nita dé
tién toi dé xuat cai méi dap ung dugc thyc tién cudc séng dang dit ra.

Trong cbng Viéc va cudc song hang ngay, can cd ké hoach cu thé, tranh
tly tién “dén dau tinh d6”, tir bo 16i suy nghi “dugc ching hay chd™, “dén hen
lai 1én”; biét phan bé thoi gian, cong sac, tién bac hop Iy cho ting cong viéc;
xac dinh duoc nhiém vu co ban, trong tdm cta minh & timg giai doan, thoi diém,
cuong vi cong tac dé dau tu thoi gian, cong suc phl hop, dem lai két qua tét.
Trong trinh bay, dién dat can tiét kiém 1di, ndi va viét ngan gon nhung thong tin
nhiéu, noi di doi vai lam, tot nhat 1a noi it 1am nhiéu. Nguoi day: “Khong biét
rd, hiéu rd, chd néi, ché viét. Khi khdng co gi can noi, khdng c6 gi can viét, cho
noi, ché viét can™®. “Chua diéu tra, chua nghién ctru, chua biét rd, chd néi, chd
viét. Truéc khi noi, phai nghi cho chin, phai sap dat can than. Phai nhé cau tuc
ngir: Ch6 ba quanh méi nam. Nguoi ba nim méi noi”2.

Can tranh lang phi thoi gian vao nhitng viéc khong can thiét nhu qua da
choi dién tir, néi chuyén phiém trém zalo, facebook, ma tap trung thoi gian cho
cong viéc hoc tap, nghién ctru, chuyén mon nghi€p vu, rén luyén strc khoe, k¥
nang soéng... Hién nay, mot bd phan thanh nién chua quan tm dang muc viéc
chiam lo bao vé strc khoe, dang lang phi tri tu¢, chua cong hién xtimg dang cho x&
hoi. Tranh quén sa, ruou bia la da, thirc thdu dém cho nhiing viéc khong can thiét,
ludi lao dong, ludi thé duc thé thao. C6 nhiéu thanh nién mua sam vat dung,
phuong tién ca nhan dit tién qua kha ning tai chinh cua ban than. Phung phi, dau

31 Hc:3 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 5, tr.342
32 H6 Chi Minh: Toan tdp, sdd, tap 5, tr.346
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tur tién bac, cong suc khong can thiét vao mot s6 viéc 1am vo bd, thiéu thiét thuc,
trong khi dang can dau tu cho viéc hoc tap, nghién ctiru chuyén mén, 1ap nghiép.

Thanh nién nén thuc hanh tiét kiém trong sinh hoat, chi tiéu hang ngay,
wu tién sir dung cac phuong tién cong cong nham gop phan giam thiéu chi phi;
c6 y thic tai str dung cac nguyén vat liéu, han ché chat thai ra 1am 6 nhiém mai
treong. Tich cuc xay dung moi treong xanh, sach, dep, c6 hanh dong tich cuc
nham &ng phé véi bién ddi khi hau trong giai doan hién nay.

Pat nudc ta dang trong thoi ky day manh cong nghiép hoa, hién dai hoa
va hoi nhap qudc té, xay dung nén tang dé sém co ban trd thanh nudc cong
nghiép theo huéng hién dai, trong d6 dang trién khai nhiéu chuong trinh, du an
xay dung va phét trién ving bién giéi, hai dao, viing sau, ving xa nham sém rat
ngan khoang céch chénh léch giau nghéo gitra thanh thi va néng thén, mién xubi
va mién nguoc, ddng bang va ving ndi... nén dang rat cin huy dong sitc manh
xung kich, tinh nguyén, sang tao, tiét kiém & thanh nién. Do vay, viéc thanh nién
hoc tap va lam theo tu tudng, dao duc, phong cach H6 Chi Minh gan véi thuc
hanh tiét kiém, chong lang phi cang c6 ¥ nghia thiét thuc. D6 ciing 1a mot muc
tiéu phan dau dé thanh nién thi dua cong hién, rén luyén, thi thach, hoan thanh
bat ctr nhiém vu gi ma Pang va nhan dan giao pho./.



